
囲 いやま森 の会  活 動 記 録 

2007.10.10 野口 功 

日  時：    2007.10.6 （土） 10～15時  天気： 晴 

長雨も終わり、気持ちの良い秋晴れとなりました。やぶ蚊の集団は、元気、元気！ 

今日は、三樹の会の応援を得て、台風被害などで倒れた危険な木の伐採を行いました。 

午後は、金ヶ作の森に移動し、三樹の会のダッチオーブン料理などをご馳走になり、すばらしい自然の味に 

舌鼓を打ちました。 

活動内容 

① 旧入口付近で、台風で折れて通路にさしかかっていた大きな枝を取り除きました。完全に折れて、幹に乗っ
ていただけで、ロープで横から引くと、すぐに落ちました。その下を歩いていたことを思うと、ぞっとします。 

② 台風で折れて懸かり木になっていたスギを伐採しました。まず、はしごに上って、懸かっていた先の部分を
切り落しました。その後、チルホールで引きながら、切り倒しました。 

③ 溝腐病が進んだスギを伐採しました。チルホールで引いていたのですが、やはり懸かり木になりました。 
根本を切り離してから木回しで枝からはずし、最後は丸太で持ち上げながらチルホールで引いて引き落とし

ました。かなりの難作業でした。 

④ 次回のロープワーク練習で設置を予定している竹垣用の竹を金ヶ作の森から運びました。 

今後の活動予定 

10月16日（火） 10時  みんなでロープワークの練習をします。竹垣もつくります。 

1１月3日（土） 10時   定例作業（なお、11月3日に予定していた「三樹の会」の「立切の森」の伐採作業は 

別途行います。決まり次第連絡しますので、ご協力をお願いします。 

11月20日（火） 10時  定例活動。森のコンサートのための準備をします。（下刈り、腰掛け用丸太の縦割りなど） 

11月25日（日）      森のコンサート（13時から簡単な楽器つくり。14：30～16：30音楽会） 

12月1日（火）  10時  年末清掃 

連絡事項 
◆ 第五期の里やまボランティア入門講座が10月23日から始まります。11月27日（火）は、午前中囲いやまの森で

作業体験をします。会員の応援参加をお願いします。 

◆ 10月16日、松戸ふるさと森の会の研修会。里やまボランティア各団体から参加予定（三嶋が参加）。 

◆ 千葉県東葛農林振興センターに、「東葛飾里山活用推進連絡会議」が設置されました。 

 第1回会議が11月20日に開催され、行政の他、関連市民団体も参加します。 

◆ 11月21日、15：30松戸市の巨樹・古木めぐりの一行が、囲いやまの森を訪れます。 

◆ 9月21日には、ちばコープの「ちいさな旅松戸③「曼珠沙華、育苗圃…緑をむすぶ小道」」一行19人が、 

囲いやまの森を見学しました。 

 

参加者 囲いやま 池田 土田 野口 馬場 三嶋 山口 山田 7名

三樹の会 小島 須藤 高橋 早川 山下 5名
里やま応援団 岡部 ２名

入口付近の倒木 スギの懸かり木 倒木作業 



囲 いやま森 の会  活 動 記 録 

2007.10.16 野口 功 

日  時：    2007.10.16 （火） 10～12時  天気： 曇り 

今回は、ロープワークの練習をしました。山岳ガイドである蔀さん（三樹の会）に、山での身体確保の基

本技術を指導いただきました。山以外でもいろいろ応用ができそうです。その後、森の作業に関係す

るロープワークも練習しました。竹垣などの際に使う男結びは、時間がなくて、先送りになりました。 

蔀さん指導のロープワーク 

① ブーリン（もやい結び）   自分の体にロープを巻き、簡単で確実、かつ胴体が締め付けられない
縛り方。救助してもらう場合などに使うそうですが、自分の体でなく他のものにロープをしばる場合

に応用すれば、さまざまな場面で使えそうです。手首をひねるやり方を覚えるのに四苦八苦しまし

た。 

② エイトノット   ロープの先端に確実な輪をつくる。ブーリンのロープの先端につくり、救難ヘリワイ
ヤーのカギにかけたりするそうです。ねじれのないきれいな結び目をつくるのに苦労しました。 

台風で折れて懸かり木になっていたスギを伐採しました。まず、はしごに上って、懸かっていた 

先の部分を切り落しました。その後、チルホールで引きながら、切り倒しました。 

③ ダブルフィッシャーマン（外科結びによるロープの結合） 
きれいな四つの輪でしっかりとまります。ロープをつないだり、輪を作ったりする時に使えます。 

森のロープワーク 

立木にしばる、杭にロープをかける、ロープを締める、ロープを短くするなど、いくつかの技を練習しま

した。 

活動予定： 

 11月3日（土） 10時～ 定例活動 

 11月20日（火） 10時～  〃 

 11月25日（日） 13時～ 森のコンサート 

 11月27日（火） 10時～ 里やま講座の日 

参加者 囲いやま 新井 池田 西澤 野口 馬場 山口 山田 7名

里やま応援団 岡部 小野 2名
三樹の会 蔀 1名

ロープワーク情報 

URLをクリックすると結び方の練習ができます。 
http://www1.ocn.ne.jp/~tatsujin/ropework/ 

http://homepage3.nifty.com/timtam/sc0.7.html 

   http://www.youdocan.ne.jp/ro.html 

  http://orex.hp.infoseek.co.jp/ropework.html 



囲 いやま森 の会  活 動 記 録 

2007.11.11 野口 功 

日  時：    2007.11.3 （土） 10～12時  天気： 曇り 

 

森に入ると、テーブルの上に、落葉や木の実などがたくさん広がっています。森は、大分色づき、小径

には真っ紅なツタの葉が散っています。森は、かなり明るくなってきました。蚊の襲撃もようやくおさまり

ました。25日の森の音楽会に向けて、作業をしました。また、モニタリング区画の調査もしました。 

活動内容 

① 安全のため、南広場から草地にかけて藪を切り開いたところに残っているアズマネザサの切株を
ハサミで切りました。地にはいずり、手で切株を探りながらの根気のいる作業です。 

② 増田さんが、ウワミズザクラとクロモジの苗木を持ってきてくれました。県内で自然に生えていた木
から育てたものです。南広場と草地の間に植えました。大きくなったら、花や実が楽しみです。 

もともとこの地域にあり、いまはこの森で見られない草木を、これからも、適宜植えていきたいと思

います。 

③ 草地に向けて大きく伸びたイヌシデの太い枝を切り落としました。草地に向けた斜面が明るくなりま
した。切った枝は、キノコの栽培に使えると思います 

④ 2ヶ所のモニタリング区画の植生を記録しました。詳細は、山田さんの観察記録を。 

 活動予定： 

 11月20日（火） 10時～ 定例活動。コンサートの準備 

 11月25日（日） 13時～ 森のコンサートと写真展。ご近所にも案内をする予定 

13時から簡単なリズム楽器づくり。2時半からオカリナ演奏 

   （広場や通路に、森の四季や会の活動の写真を掲示） 

 11月27日（火） 10時～ 里やまボランティア講座の日（受講生が囲いやまの森で作業体験） 

会員の参加・協力をお願いします。 

 12月1日（土）   10時～ 定例活動。恒例の年末清掃を行います。 

連絡事項： 

 11月21日（水）  15時30分頃  松戸市の「巨樹・古木めぐり」の一行が囲いやまの森を訪れます。 

 11月28日（水）  里やま応援団の行事で「目黒自然教育園」に行きます。参加希望者は連絡下さい。 

参加者 岩田 木村 土田 西澤 野口 馬場 増田 三嶋 山口 山田 10名



囲 い や ま森 の会  活 動 記 録 

2007.11.21 野口 功 

日  時：    2007.11.20 （火） 10～12 時  天気： 晴 

活動内容 

① 音楽会のチラシを石川さんに届けるとともに、森沿いの住宅に案内を配布しました。また、入口付

近に目立っている投げ捨てごみを片付けました。 

② 根っ子の会の森さん、須藤さんの応援を得て、スギの丸太をチェーンソーで縦割りにしました。皮

や腐った部分を削り取り、転がらないように台もつくり、音楽会の会場となる草地に運びました。 

③ 南広場から草地に降りる斜面に、丸太で階段をつくりました。少し掘ると、ゴミがいっぱい。割れた

ビンなど、危険物を取り除きました。 

④ 音楽会の時に、囲いやまの森の四季の写真を掲示するため、写真を貼る立て札を製作。 

 活動予定： 

 11 月23 日（木） 10 時～ 臨時作業（コンサート会場の設営準備） 

 11 月25 日（日） 10 時～ 森のコンサートの会場準備作業 

13 時～ 森のコンサートと写真展 （囲いやまの森のご近所にも案内） 

13 時から簡単なリズム楽器づくり。2 時半からオカリナ演奏 

   （広場や通路に、囲いやまの森の「四季の観察や活動の写真」を掲示） 

 11 月27 日（火） 10 時～ 里やまボランティア講座の日 

（受講生が囲いやまの森で作業体験） 会員の参加・協力をお願いします。 

 12 月1 日（土）   10 時～ 定例活動。恒例の年末清掃を行います。 

連絡事項： 

11 月28 日（水） 里やま応援団の行事で「目黒自然教育園」に行きます。参加希望者は連絡下さい。 

12 月6 日（木）  わんぱくの森で「森の作業の安全研修」（講師：千葉里山センター）が行なわれます。 

午後は、道具の選択と手入れ講習（講師：高木さん）。参加希望者はご連絡下さい。 

報告事項： 

11 月20 日（火） 東葛飾農林センターの「第1 回東葛飾地域里山活用連絡協議会」が開催（野口が出席） 

11 月21 日（水） 松戸市の「巨樹・古木めぐり」の一行が囲いやまの森を訪れました。 

参加者 新井 池田 野口 馬場 増田 三嶋 山口 山田 けやき 9名

岩渕 岡部 佐竹 須藤 森 早川 高木 お孫さん  7+1名



囲 いやま森 の会  活 動 記 録 

2007.11.23 野口 功 

日  時：    2007.11.23 （火） 10～12時  天気： 快晴・強風 

  強い風が吹いていましたが、音楽会の会場整備のために、草地を中心に臨時作業をしました。 

活動内容 

① 入口付近と草地で、危ない枯枝を切り落としました。 

② 音楽会の会場となる草地で、ガラス片やササの根株など、危険なものを除去し、ごみを片付けまし

た。ビニールごみ10袋＋2束、ビン・ガラス５袋、金物1袋、燃えるごみ2袋、陶器片、乾電池など。 

③ 前回つくった草地に降りる階段をさらに整備。階段以外の急斜面にロープを張りました。 

④ 北側道路沿いに目立つごみを片付けました。 

⑤ 入口に音楽会のポスターを掲示しました。 

参加者 青山 野口 増田 三嶋 山口 山田 6名

岡部 高木  2名



囲 いやま森 の会  活 動 記 録 

2007.12.10 野口 功 

日  時：    2007.12.1 （土） 10～12時  天気： 晴 

明るくなった森で、小鳥が飛び回り、囀っています。 

作業前には、コジュケイが甲高い声を張り上げていました。地上は落葉でフカフカです。 

活動内容 

① 年末恒例の清掃を行ないました。この間、適宜、目立つごみを片付けていたので、北側道路沿い
はあまりごみがありませんでしたが、旧入口付近や西側道路沿いには、スキーや座椅子などもあり

ました。でも、当初から比べると、格段に少ないし、新たなごみも減ってきているようです。 

音楽会のために清掃した草地のごみと合わせて、ビニールごみ19袋、ビン 8袋、カン5袋、燃え

るごみ4袋、トタンなど1束、車シート・座布団１束、スキー板・ストック３セット、座椅子1、消火器1 

② 倉庫の片付けと清掃をしました。何やらわからない砂粒状の糞がいっぱい溜まっていました。 
③ 写真展の立て札の撤去、チェーンソーの清掃など。 

連絡事項 

次回  12月18日（火）  森で軽作業のあと、お鍋を囲んで「森の忘年会」といきましょう！ 

  詳しいことは追って連絡しますが、持ち寄りや楽しい趣向があれば、いいですね。 

報告事項 

① 11 月 25 日の森の音楽会は、予想を超える約50 人が参加。ご近所の方々、市の広報や囲いやま
入口のポスターを見て参加された方などなど。年配の女性やご夫妻、小さな子どもをつれた若い

ご夫婦など、いつもと違う多彩な人々が集まり、小春日和の暖かな森・草地で、オカリナの演奏や

森の写真展、木漏れ日の森の雰囲気を楽しみました。 

② 11 月 27 日、今年の里やまボランティア入門講座の作業体験が「囲いやまの森」で行なわれました。
南の広場から草地にかけて、アズマネザサやアオキなどを刈払いしました。大人数で瞬く間に作

業が進み、広場から草地にかけての見通しがよくなりました。 

③ 花王・みんなの森づくり活動助成の第3年度申請を提出しました。照度計などの観測機材、ホーム
ページの開設費用、倉庫拡張の経費などを要望しました。 

参加者 木村 土田 野口 野口ｙ 山口 山田 6名

森の清掃：10日に市の清掃車で処分してもらいました 



囲 い や ま森 の会  活 動 記 録 

2007.12.23 野口 功 

日  時：    2007.12.18 （火） 10～14 時  天気： 晴 

すっかり木の葉が落ちて、空が透けて見えます。囲いやまの森は明るくなりました。地上は落葉の絨毯で、

ふかふかです。歩くとカサコソと鳴って、とても素敵な気分です。 

穏やかで暖かな日和のもとで、作業と森の忘年会を楽しみました。 

活動内容 

① アオキやスギ等を投入したゴミ穴が大分いっぱいになってきたので、大きな枝を取り除き、踏んで沈

めました。 

② 以前につくった落葉のプールが、腐葉で沈んできたので、南広場の南側のアオキやアズマネザサ

を刈り払った場所の落ち葉を集め、落ち葉プールに積みました。 

③ 道路側で目につくごみを集めました（２袋） 

④ 南広場で、寄せ鍋とカレーちゃんこ鍋などに舌鼓を打ち、今年の納め会をしました。 

連絡事項 

次回  1 月5 日（土）  軽作業と甘酒の新年会。これからやりたいことなど話し合いましょう。 

三樹の会： 12 月24 日（月） 三吉の森で忘年会 

松戸里やま応援団： 12 月26 日（水） 八ヶ崎の森と上本郷竹林で作業後、松戸駅前で忘年会 

 

参加者 新井 池田 木村 西澤 野口 馬場 増田 山口 山田 けやき 10名

岡部  1名

忘年会参加 三嶋 磯野


