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三嶋秀恒  

H♡ART 夏のアクティビティ 

ドリームキャッチャー in 秋山の森 

2015 年 7 月 11 日（土）10～12 時 

ひとみ ドリームキャッチャーの神話を紹介 人気のカブトムシやカナブンがたくさん～ 

素晴らしく個性的な「森の恵み」を使った作品 

高木さんの紙芝居：モチモチの木 タマゴやケーキ：大きくな～れ 

森育あそび 素適なバザー 

木の実や松ぼっくりを付けた飾りづくり 

心地よいハンモック 

夢を叶える魔法のドリームキャッチャーは、ネイティブアメリカン 

アニシベ族に伝わる「子どもたちを悪夢から守る」お守りとして

のドリームキャッチャーの神話と創作のイベント：クモの巣状の

網を組み込み、神聖なもので飾るリースづくりです。 

「ドリームキャッチャー」づくり、「森育あそび」、「大きくなーれ」

読み聞かせ、紙芝居「モチモチの木」、「カブトムシ遊び」など 


